
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Koichi Matsumoto 

       受講対象

医師、治療家、民間療法士、トレーナ

ー、アスリート指導から、心理、メンタ

ルケアの領域まで、日々、人の心身と対

峙している、あらゆるプロの指導者、若

しくは、これから指導者を目指す方。 



 

       受講形式 

zoom 少人数グループセッション。 

複数なら、受講者間の気づきの共有、 

モチベーションを相乗。 

1 名なら、プライベートセッション観覚に

て、マンツーマンセッション。 

 

       内にあるものを智恵へ生かす 

個々が積み上げてきた技、知識、経験を

パフォーマンス覚醒の真の智恵へと変え

る鍵を教授。 

 

       PRO セッション概要 

あくまで、受講者個々の指導カテゴリー

に沿い、ケーススタディを通して、 

進化を促す zoom プログループセッショ

ン。 

 



       目指す景色 

「指導前に結果を出す確信とは」 

「人間の可能性を引き出す本質とは」 

すべて、 

指導者の存在、在り方、 

『人間のしくみ』に目を向けることから

養われる。 

 

       指導者へのメッセージ 

世に様々な理論、手法に溢れる現代、 

もし、比べることの出来る基準が一つだ

けあるとしたなら、結果を見せ、 

「人の幸せに繋がっているのかどうか、」 

 

現代、 

人の病を癒す医療はじめ、人のパフォー

マンスを高める手法など、数えきれない

指導者が、日々、人の心身と相対してい

ます。 



ただ、 

これだけ、積み上げられたエビデンスの

下、世にもっと結果が表れていてもおか

しくないのではないでしょうか？ 

 

もし、 

今の効果に満足されているとしたなら、、 

自分自身の思い込みから、 

可能性へ自ら制限をかけていること、 

大きなエネルギーを使い、限られた効果

で納得している「維持は退化」と言える

のです。 

 

       医療費問題との相似形 

50 兆円にも届く医療費にも象徴されるよ

うに、 

「治療(指導)を施す側の力」そして、 

「治療(指導)を受ける側の身体の力」、 

 



結果の先に在る人が活き活き生き直す姿

とは、双方が力を出し切ってこそ生み出

される奇跡の現象に違いないのです。 

 

       可能性へ挑む指導者へ 

難病はじめ数えきれない人たちの復活を

通し、人間の身体の力をどこまでも確信

する細胞の振動と共振してください。 

 

指導 Koichi Matsumoto プロフィール 

https://mixs.jp/wp-

content/uploads/2025/07/2b7c73d4eeccb

5c864fb6671b23ae081.pdf 

 

  Koichi Matsumoto 

       PRO セッション 

ケーススタディ形式 90 分～120 分 

個々ケースへ鍵を教授及び必要講義。 

受講料 15,000 円 / 1 回 

https://mixs.jp/wp-content/uploads/2025/07/2b7c73d4eeccb5c864fb6671b23ae081.pdf
https://mixs.jp/wp-content/uploads/2025/07/2b7c73d4eeccb5c864fb6671b23ae081.pdf
https://mixs.jp/wp-content/uploads/2025/07/2b7c73d4eeccb5c864fb6671b23ae081.pdf


 

* 養生の講義ではありません。 

* 実技指導ではありません。 

* mixs. のスクール開設の資格を有する研

修ではありません。 

* 指導者個々のカテゴリーに於ける 

 パフォーマンス覚醒を促す PRO セッシ

ョンです。 

* 参加者状況により時間延長有り。 

 

       開催(希望日応談) 

 

       受講エントリー 

https://ws.formzu.net/sfgen/S41690142/ 

 

 

 

https://ws.formzu.net/sfgen/S41690142/

